
Mit Leib und Seele
Kreativ und in Bewegung Beziehung stärken
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Meine Gottesbeziehung erhält neue 
Impulse. In Stille und Gemeinschaft, 
Kreativität und Bewegung erken-
ne ich, wer ich vor Gott bin und wie 
Gott sich zu mir stellt.

„Mir hat das Wochenende gut getan. 
Es war in vielerlei Hinsicht eine schö-
ne Zeit: die Begegnung mit lieben 
Menschen, die Zeit für mich selber 
und meine Beziehung zum himm-
lischen Vater sowie die Aktivitäten. 
Bei letzteren hat die Vielfalt an Ma-
terialien meine Kreativität angeregt. 
Gott hat zu mir während und durch 
den kreativen Prozess in meine Le-
benssituation gesprochen. Nicht das 
Resultat war entscheidend, sondern 
die Begegnungen.“
Teilnehmer Krea WE

Gewinn                                             
Erlebe ich mich im Alltag so, wie ich 
als „lebendiges Wesen“ geschaffen 
wurde?
Die Begegnung mit Gott ist nicht 
nur „geistlich“, auch „Leib und Seele 
freuen sich in dem lebendigen Gott“, 
Psalm 84. Ich komme in Bewegung, 
ich setze meine Kreativität und/oder 
meine Fertigkeiten ein. Ich erfahre 
ganzheitliche Gottesbegegnung.
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Erwartung                                      
Ich bin bereit, meine Vorstellung 
über meine Kreativität und meine Fä-
higkeiten loszulassen und neue Sei-
ten an mir zu entdecken. Ich verglei-
che mich nicht mit anderen.

Angebot
Eine sorgfältige Einführung in die 
praktische Tätigkeit ermutigt, mich 
in die ganzheitliche Begegnung mit 
Gott einzulassen, in sportlicher, kör-
perlicher, kreativ gestalterischer Hin-
sicht oder aus innerer Bewegung. 
Gemeinsam etwas tun gibt Sicher-
heit, Anregungen und die Möglich-
keit zu gegenseitigem Austausch. 
Gleichzeitig bleibt viel Freiheit für 
persönliche Bedürfnisse, mit Leib, 
Seele und Begeisterung.

Ausführliche Infos und Termine unter:
www.mut-zur-gemeinde.ch/kreativ



 

Kreativ-Wochenende
Freude formen – Liebe malen –
Eindrücke gestalten
Fr, 16. März 2018, 18:00 – 
So, 18. März 2018, 16:00
Seminarzentrum Ländli, 
6315 Oberägeri

Arbeitsweise
Ich habe Zeit und Raum, um auf kreative 
Art und Weise Gott zu begegnen. Dazu 
sind keine Vorkenntnisse nötig.
Gottes Wort, persönliche Erlebnisse, ver-
schiedene Materialien und viele Farben, 
laden mich ein, kreativ zu sein.
Das, was mich bewegt, kann ich mit ver-
schiedenen Mitteln in Farbe, Form, Bild, 
Text, Lied etc., ganz nach meinen per-
sönlichen Vorlieben umsetzen. Im eige-
nen kreativen Sein erlebe ich, wie mein 
Schöpfer an mir wirkt und zu mir spricht. 

Leitung
Catarina Aeberhard,  
Tabea und Martial Sollberger

Anmeldung bis 20.2.2018 an
MzG Sekretariat: 044 450 14 07; 
www.mut-zur-gemeinde.ch/kreativwe

Weitere Auskünfte:
Martial & Tabea Sollberger, 
062 544 95 44; 
tabea.sollberger@gmail.com

Kurskosten inkl. Kursmaterial
Fr. 120.– bis Fr. 220.–, je nach meinen 
finanziellen Möglichkeiten

Pensionskosten Vollpension
EZ ohne WC/Dusche: Fr. 202.–,
EZ mit WC/Dusche: Fr. 296.–,
DZ ohne WC/Dusche: Fr. 156.–,
DZ mit WC/Dusche: Fr. 236.–

Malferien im Tessin

So, 13. Mai 2018, 17:00 – 
Fr, 18. Mai 2018, 10:00
Hotel Paladina,
6984 Pura

Arbeitsweise
Während einer Woche widmen wir uns 
dem Zeichnen und Malen. Das Tessin bie-
tet viele spannende Sujets und Themen. 
Zwei erfahrene Maler stehen den Teil-
nehmenden zur Seite bei der Auswahl 
der Motive, beim Zeichnen mit Bleistift 
und beim Malen mit Pinsel und Kreide. 
Anfänger und Fortgeschrittene sind will-
kommen.

Leitung
Werner Farner und Eva Burkhardt

Anmeldung
Hotel Paladina, 6984 Pura;
091 611 20 00; www.paladina.ch

Weitere Auskünfte
Werner Farner, Fosbergstr. 18, 
8633 Wolfhausen; 055 244 20 75;
wmfarner@bluewin.ch

Kurskosten
Fr. 150.–

Pensionskosten Halbpension
Je nach Zimmerkategorie
Fr. 475.– bis Fr. 750.–
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Segeltörn für Männer
auf der Ostsee
Fr, 8. Juni 2018, 18:00 – 
Fr, 15. Juni 2018, 17:00

Für Männer, die Erlebnisse mit Gott in 
der Natur suchen und entdecken möch-
ten, was ihr Herz bewegt. 
Segelkenntnisse sind nicht vorausge-
setzt, aber Freude am Zupacken. 

Thema
„Der Wind weht, wo er will.“ So wie wir 
die Segel der Yacht trimmen, damit der 
Wind uns optimal treibt, so wollen wir un-
sere Lebenssegel gut trimmen und unse-
re Lebensziele überdenken.

Arbeitsweise
Segelkenntnisse werden vor Ort vermit-
telt: Ich kann meine Fähigkeiten beim Se-
geln und gemeinsamen Kochen usw. ent-
decken und einbringen! Jeden Tag gibt 
es einen Impuls zum Gruppengespräch 
und zur persönlichen Verarbeitung.

Weitere Auskünfte und Anmeldung 
bis 1.2.2018 an
Pfr. Hansurs Walder, 
071 755 21 00; hansurs.walder@gmx.ch
www.mut-zur-gemeinde.ch/segeln

Pauschalkosten
für Schiff / Verpflegung / Kurs
Fr. 990.–, ohne An- und Rückreise,
max. 6 Gäste
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Veloferien

Für 2018 ist mit einem neuen Team eine 
verkürzte Probetour vorgesehen. 

Ich bin interessiert und erhalte weitere 
Auskünfte bei Raoul Hottinger:
044 450 14 07;  
raoul.hottinger@cevi.ch; 
www.mut-zur-gemeinde.ch/velo 



 

Foto-Wochenende

Fr, 9. März 2018, 11:00 – 
So, 11. März 2018, 16:00
CVJM-Zentrum Hasliberg, 
6083 Hasliberg-Hohfluh

In Gemeinschaft mit Jugendlichen und 
Erwachsenen entdecke ich, wie meine 
Bilder Emotionen wecken und eine Ge-
schichte erzählen.

Thema
Kamerahandhabung, Bildgestaltung,
Bildbearbeitung

Anmeldung
CVJM-Zentrum Hasliberg, 
6083 Hasliberg; 033 972 10 50; 
info@cvjm-zentrum.ch

Leitung und weitere Auskünfte
Lukas Häsler und Raoul Hottinger;  
044 450 14 07; raoul.hottinger@cevi.ch

Kurskosten
Fr. 120.– bis 250.–, je nach meinen finan-
ziellen Möglichkeiten

Pensionskosten Vollpension
Fr. 194.– bis Fr. 254.–

Optimale Voraussetzungen: Digitalkame-
ra oder iPhone und iPad oder Computer.
www.mut-zur-gemeinde.ch/fotowe
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Unterwegs
Ein kurzer Pilgerweg 
Fr, 7. September 2018, 17:00 – 
So, 9. September 2018, 17:00
(von Brunnen SZ in Richtung Buochs NW)

Arbeitsweise
Ich bin mit Anderen unterwegs. Kurze 
Impulse geben mir Anregungen. Meine 
kleinen Gedanken lasse ich hinter mir, 
um mich ganz auf Gottes grosse Gedan-
ken auszurichten. Wandern und Ruhe-
zeiten wechseln ab. Wanderzeit pro Tag 
ca. 4–5 Stunden. 
Wir übernachten in einfachen Herber-
gen oder Klöstern, wo wir morgens und 
abends verpflegt werden und zur Ruhe 
kommen. Alles, was ich brauche, trage 
ich im Rucksack mit, inkl. Mittagessen 
und Zwischenverpflegung. 

Leitung
Matthias Tödtli und Team

Weitere Auskünfte und Anmeldung 
bis 22.08.2018
Matthias Tödtli, Bütenring 11,
8595 Altnau; 071 411 24 44;
toedtli-farah@gmx.ch
www.mut-zur-gemeinde.ch/unterwegs

Kurskosten
Fr. 120.– bis Fr. 250.–, je nach meinen 
finanziellen Möglichkeiten

Pensionskosten Halbpension
Im Kloster, Gemeinschaftsunterkunft oder 
Mehrbettzimmer, ca. Fr. 150 .– bis 
Fr. 190.–

Gott baut sein Reich mit Menschen.
Beziehungen gehen ihm vor Wissen und Können. 

Sie lassen sich nur leben, nicht organisieren. 
Wir bauen auf Vertrauen und Gnade. 

Wir legen den Schwerpunkt auf Begegnungen 
und Verbindlichkeit, Glaube und Gebet. 

Wir ermutigen dazu, Erlebtes weiterzusagen, 
Gelungenes wie Misslugenes. 

Auf dieser Basis wächst Vertrauen 
und Mut zu neuen Schritten.

www.mut.church/netzdenken

 

  
verbindet Menschen und Gemeinden
• die auf Gottes Beziehungsangebot antworten
• die tragfähige Beziehungen wagen
• die mutig ihre Herzensanliegen teilen
• die Auswege aus Erfolgs- und Leistungsdruck suchen
• die pionierhaft Gemeinde bauen

NETZDENKEN



für Ferienwoche/Seminar/Wochenende:
(bitte  genaue Bezeichnung angeben)

Anlassdatum 

Name  
Vorname   Jahrgang 
Strasse  
PLZ, Ort 
Telefon 
E-Mail 

Zimmerwunsch:  Einzelzimmer   Doppelzimmer
  fliessend Wasser  Dusche/WC

Familienmitglieder (Name, Geburtsdatum) 
oder Bemerkung (Diät, vegetarisch etc.):

 Annulationsversicherung vorhanden

Datum  Unterschrift 
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Anmeldung Anmeldung Reservation
Eine Anmeldung ist auch online möglich: 

www.mut-zur-gemeinde.ch/termine
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